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德育及公民教育課、成長課、生命教育課等，由老師直接向學生

灌輸指定的品德知識，大多以老師為中心，沒有機會給予學生反

思空間。學生自然未能把所學的品德價值內化，未能把「價值」

的種子真正植根於的內心。

香港扶幼會許仲繩紀念學校在這樣的背景下，嘗試把微電影拍攝

和製作短片的活動與價值觀教育連結，學生能由此深刻地反思所

學的品德價值。

本校以價值觀教育融入藝術發展課程的模式，循序漸進地培養學

生應有的品德情意，希望達到「隨風潛入夜，潤物細無聲」生命

教育的效果。

現時的
價值觀教育課程
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我們的學校
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「微電影」是近年最具人氣的傳媒現象，簡單來說，

它是指廣傳於網絡及流動裝置等新媒體的影片視頻。

由於全天候隨時隨地都可觀賞，故甚得青少年喜愛。

那這潮爆媒介是否可以用來幫助教育呢？

答案是可以的，尤其是最令老師頭痛的

價值教育「生命教育」
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如何讓學生活出美好豐富的生命，應該是教育的終極目標。在學校裡，常會發生學生因

缺乏處理人與人之間的關係而造成肢體或言語上的衝突，或因其他挫折而放棄生命。

在學校裡，許多孩子普遍自我中心，視長輩師長的付出為理所當然，也不太懂得感恩與

體恤他人的辛勞，對於權利、物質獎勵常有比較，也會計較自己付出犧牲比他人多，因

而感到憤憤不平，時有抱怨與衝突，不易與人合作。

我們認為，生命教育必須以「人與自己」為起點，充分認識自己、處理好與自己的關係

後，然後拓展至「人與他人」的向度，理解他人、有能力處理與他人的互動關係，才可

能改善過於自我中心而產生的種種問題。
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藝術教育與生命教育同樣都是注重情意的教

育，兩者均是以人為主體，尊重他人，關懷生

命為內涵的課程，皆可促進學生了解生命的意

義與內涵。人文素養的陶冶不僅是藝術教育的

目的，也是生命教育的目的。

我們發現拍攝微電影及生命故事短片，能幫助

傳達生命教育的內涵。
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我們認為，藝術教育本身就具有真善美的生命

意涵，生活中除了從五官感受中體會美，亦從

心靈及內在層次去感受，抱持生命教育的精神

與觀點，從既有的藝術課程設計再加深，不一

定要有另一套的生命教育主題內容，也能習得

生命意涵，以既有藝術課程為基礎再加以延伸

發揮，去設計生命教育融入式課程，多元的創

作技巧、媒材，過程中的趣味性、成就感及思

想轉換，增強學生的學習動機，加深對自我生

命態度的認同，以及發現生命的美好。 FILM
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生命教育
微電影導演班
微電影是現今青少年趨之若鶩的新生事物，

如果讓學生們有機會參與創作、拍攝、演

出、點評，絕大部分的青少年都會主動參

與，甚至內向、離群的「宅男」們，都會嘗

試。學生們喜歡，是因為電影感動他們；學

習拍攝過程中有許多有趣的技術，雖然也會

困難重重，他們都會樂而不疲。



從十年前開始，我們的藝術發展課開創了「生命教育微

導演班」，帶領群育學校學生學習。

活動內容包括：(1)演員訓練；(2)創作故事；(3)寫劇本；
(4)動手拍攝和演戲；(5)剪接影片和配音、配樂；(6)一起
點評創作的影片。

透過這活動，將「生命教育」盛載到參與 者；不單是知
識層面上，是穿透知，情，意， 行的四個階段。希望能
為教育界提供一個現代 的新思維，新的教學方法。
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微電影導演班
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THANK YOU


